Resumo da Programacdo Anual de Satde - 2021

Municipio: Lajes - RN
Estado: Rio Grande Do Norte
Regido de Satde: 3* Regido de Saude - Jodo Camara
Periodo do Plano de Satde: 2018-2021
Data de finalizacao: 03/06/2022 10:01:11

Status da PAS: Aprovado

Relagdo de Diretrizes, Objetivos, Metas Anualizadas e Indicadores

OBJETIVO N° 1.1 - Garantir o funcionamento de 40 horas semanais nas Unidades Bésicas de Satide, com a ofertas dos servigos basicos de saide a populagdo. Visando acesso e tempo oportuno ao atendimento das
necessidades de satide do territorio. Bem como ampliar a oferta das vagas dos atendimentos de atenca@o especializada, de acordo com a demanda.

Ampliagdo e efetividade da cobertura populacional pelas equipes de Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengio Percentual 95,00 80,00 Percentual
APS Basica

Acio N° 1 - ACOES COM AS EQUIPES DE ATENCAO BASICA

OBJETIVO N° 2.1 - No processo de consolidagdo da PNCTIS, a principal premissa é a aproximagdo entre o Sistema de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo em Satde e o SUS, com o propésito de direcionar os esforgos e

investimentos para as principais necessidades de satide da populac@o brasileira, por meio das a¢des de fomento a pesquisa cientifica, tecnoldgica e inovacdo, qualificando praticas, procedimentos, servicos, acoes, programas e
politicas setoriais de satide, contribuindo assim para a sustentabilidade do SUS. Tal com

https://digisusgmp.saude.gov.br 1de 18



Capacitar os profissionais da aten¢do bésica quanto ao uso do PECe-  Capacitagdo dos profissionais da atengdo basica para uso do PEC E- - 2018 Proporg¢do 65,00 100,00 Percentual
sus sus

Aciio N° 1 - ACOES COM AS EQUIPES DE ATENCAO BASICA

OBJETIVO N° 3.1 - Ampliar a rede de assisténcia e atenc@o a satde, de forma a fortalecer as pactuagdes regionalizadas e hierarquizada, garantindo a expansdo dos servigos e a resolutividade da Atencao Basica.

1.1  Garantia de acesso aos servicos de Mamografia, Ultra Razdo de exames de mamografia de rastreamento realizados em mulheres de 50 a 69 anos na populacio residente - - - 8.000 Nimero
mamaria e exames citopatologicos. de determinado local e populacdo da mesma faixa etaria.

Agdo N° 1 - Ampliar a rede de assisténcia e atengdo a saide, de forma a fortalecer as pactuagdes regionalizadas e hierarquizada, garantindo a expansao dos servicos e a resolutividade da Atencdo Basica.

OBJETIVO N° 4.1 - Organizar a Atencao Basica, fortalecendo a Estratégia Saide da Familia como prioritaria, promovendo a ampliacao e das praticas e agdes de satide a populacdo, de forma integral e continua, bem como

qualificando a oferta dos servicos garantindo assim a resolutividade.

https://digisusgmp.saude.gov.br 2de 18



As acdes da Politica Nacional de Atencdo Basica sao desenvolvidas com alto grau de descentralizacdo e capilaridade, préxima da vida das pessoas e Cobertura populacional 100,00 - Percentual 100,00 100,00 Razio
caracterizajse pela promogdo e protecdo da saide, prevengdo de agravos, diagndstico oportuno, tratamento, reabilitagdo e a manutengdo da saide. As estimada pelas equipes
principais a¢des basicas sdo orientadas por praticas sanitdrias comunitarias e participativas. de Atencdo Basica

Acdo N°1 - Organizar a Atencdo Basica, fortalecendo a Estratégia Saide da Familia como prioritaria, promovendo a ampliac@o e das praticas e acoes de satide a populagdo, de forma integral e continua, bem como qualificando a oferta dos servicos garantindo assim a

resolutividade

4.1.2  Aspopulacoes vulneraveis sdo grupos populacionais que se encontram em passiveis de exclusio em termos de direitos humanos e de cidadania. Na Cobertura populacional 100,00 2018 Indice 100,00 100,00 Razdo
interface com os ciclos de vida e questdes de género, de orientacdo sexual, de raca/cor, ha uma gama de processos de exclusdo, de discriminagdo e estimada pelas equipes
dificuldades de acesso que exigem, para sua superacao, politicas especificas que contribuam para garantia de acesso integral a sadde. de Atengdo Basica

Acdo N°1 - Ampliar a rede de assisténcia e aten¢do a satide, de forma a fortalecer as pactuagdes regionalizadas e hierarquizada, garantindo a expansio dos servicos e a resolutividade da Atencio Basica.

OBJETIVO N° 4.2 - Promover o acesso universal e equanime, com qualificacdo e humanizacao, na perspectiva da integralidade da atenco a satde e articulacdo com os demais niveis de complexidade da ateng@o.

atingir a integralidade e de forma universal e equianime Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengdo Bésica 100,00 2018 Proporg¢io 60,00 60,00 Proporcao
Acgio N° 1 - ACOES COM AS EQUIPES DE ATENCAO BASICA
Acdo N°2 - Promover o acesso universal e equanime, com qualificacdo e humanizagio, na perspectiva da integralidade da atengéo a satide e articulagdo com os demais niveis de complexidade da atengéo.

OBJETIVO N° 4.3 - Promover o cuidado integral as pessoas nos ciclos de vida (crianga, adolescente, jovem, adulto e idoso), considerando as questoes de género, orientagdo sexual, raga/etnia, situacdes de vulnerabilidade,
as especificidades e a diversidade na atencdo basica, nas redes tematicas e nas redes de atengdo a sadde.

promover o cuidado integral ds pessoas nos ciclos de vida, considerando as especificidades e diversidades nas Cobertura populacional estimada pelas equipes 100,00 2018 Propor¢io 60,00 60,00 Proporg¢io
redes temdticas e na atengéo a satide de Atengdo Basica

Agio N° 1 - ACAO E PROMOCAO JUNTO AS EQUIPES DE SAUDE
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OBJETIVO N° 4.4 - Reduzir e prevenir riscos e agravos a saiude da populag@o, considerando os determinantes sociais, por meio das acdes de vigilancia, promocao e protegdo, com foco na prevencdo de doencgas cronicas
nao transmissiveis, acidentes e violéncias, no controle das doengas transmissiveis e na promocao do envelhecimento saudavel.

reduzir risco e agravos a saide da populagdo considerando os determinantes Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atencgao 100,00 2018 Proporc¢io 60,00 60,00 Proporc¢io
sociais. Basica

Agdo N° 1 - Reduzir e prevenir riscos e agravos a saide da populag@o, considerando os determinantes sociais, por meio das acdes de vigilancia, promog¢ao e protecdo, com foco na prevengdo de doencas cronicas ndo transmissiveis, acidentes e violéncias, no controle das
doencas transmissiveis e na promocao do envelhecimento saudavel.

OBJETIVO N° 5.1 - Garantir aos pacientes cronicos, como Diabéticos, Hipertensos, Obesos, Gestantes, Idosos, Pacientes Psiquidtricos, e entre outros, o apoio e 0 acompanhamento sistematico de seus condi¢des de saude.
Bem como garantir a assisténcia em saide de forma a promover mais satide, a reabilitar para novos modos de vivencia, e a recuperar habitos de vida mais saudaveis.

5.1.1  Formar grupos para ampliar e garantir servicos de satide Mortalidade prematura (de 30 a 69 anos) pelo conjunto das 4 principais DCNT (doengas do aparelho 60,00 2017 Percentual 90,00 90,00 Percentual
com mais poder resolutivo. circulatério, céncer, diabetes e doencas respiratdrias cronicas)

Acdo N° 1 - Garantir aos pacientes cronicos, como Diabéticos, Hipertensos, Obesos, Gestantes, Idosos, Pacientes Psiquiatricos, e entre outros, o apoio e o acompanhamento sistemdtico de seus condi¢des de satide. Bem como garantir a assisténcia em saide de forma a
promover mais saide, a reabilitar para novos modos de vivencia, e a recuperar habitos de vida mais saudaveis.

OBJETIVO N° 6.1 - Fortalecer e garantir a continuidade do programa Aprender para Ensinar, que visa valorizar os profissionais da Atencdo Basica por meio de capacitagdes e treinamentos periddicos. Os temas
selecionados para tais aperfeicoamentos devera ocorrer baseados nas necessidades territoriais e temporais em que 0s mesmos estio inseridos.

Efetivacdo semestral das qualifica¢des Cobertura de acompanhamento das condicionalidades de Satiide do Programa Bolsa Familia =~ 90,00 =~ 2018 indice 90,00 100,00 indice
profissionais (PBF)

Agdo N° 1 - Efetivacdo semestral das qualificagdes profissionais
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OBJETIVO N° 7.1 - VIABILIZAR EDUCACAO PERMAMENTE PARA OS PROFISSIONAIS DA AREA, NO AMBITO DE DESENVOLVER ACOES DE PROMOCAO A SAUDE BUCAL DE FORMA
INTERSETORIAL

Realizar atividades educativas como sala de espera nas Unidades de Satde, bem como, nas escolas, videos Cobertura populacional estimada de satide bucal 70,00 90,00 Percentual
educativos e divulgacdo nas redes sociais. na atencdo bdsica

Acdo N° 1 - Realizar atividades educativas como sala de espera nas Unidades de Saide, bem como, nas escolas, videos educativos e divulgagio nas redes sociais.

OBJETIVO N° 7.2 - AUMENTAR A MEDIA DE ACAO DE ESCOVACAO DENTAL SUPERVISIONADA EM TODAS AS ESCOLAS DO MUNICIPIO.

Fortalecer através do Programa satde na escola, a escovacdo supervisionada e a entrega de escova Cobertura populacional estimada de satide bucal na 65,00 90,00 Percentual
dental para todo o alunado. atencdo basica

Agdo N° 1 - AUMENTAR A MEDIA DE ACAO DE ESCOVAGCAO DENTAL SUPERVISIONADA EM TODAS AS ESCOLAS DO MUNICIPIO.

OBJETIVO N° 7.3 - AUMENTAR A COBERTURA DE PRIMEIRA CONSULTA ODONTOLOGICA PROGRAMATICA

Incentivar através das redes sociais e visitas dos ACS a populac@o acerca da importancia do cuidado da saide bucal. Dessa forma, Cobertura populacional estimada de 60,00 90,00 Percentual
proporcionar o acesso a primeira consulta e consequentemente, ao cuidado programado. satide bucal na aten¢do basica

Agdo N° | - AUMENTAR A COBERTURA DE PRIMEIRA CONSULTA ODONTOLOGICA PROGRAMATICA

OBJETIVO N° 7.4 - FOMENTAR O PROGRAMA LAJES SORRIDENTE COM A DISTRIBUICAO DE PROTESE DENTARIA.
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Garantir a continuidade do Programa Lajes Sorridente, beneficiando centenas de lajenses anualmente, levando alto Cobertura populacional estimada de satide 100,00 Percentual
estima e qualidade de vida para os usudrios. bucal na atenc¢ao basica

Agiio N° | - FOMENTAR O PROGRAMA LAJES SORRIDENTE COM A DISTRIBUICAO DE PROTESE DENTARIA.

OBJETIVO N° 7.5 - REDUZIR A PROPORCAO DE EXODONTIAS EM RELACAO AS ACOES ODONTOLOGICAS BASICAS

Através das agdes educativas, com efeitos a médio e longo prazo, a populagdo terd uma satide Cobertura populacional estimada de satide bucal na 70,00 Percentual
bucal de mais qualidade. atencdo basica

Acdo N°1 - Através das acdes educativas, com efeitos a médio e longo prazo, a populacdo terd uma saide bucal de mais qualidade.

OBJETIVO N° 7.6 - AUMENTAR O NUMERO DE TRATAMENTOS CONCLUIDOS.

Ampliar e garantir o acesso dos usuarios aos atendimentos clinicos de cuidado e manuten¢ao Cobertura populacional estimada de satide bucal na 80,00 Percentual
em satde bucal. atencdo basica

Agido N° | - AUMENTAR O NUMERO DE TRATAMENTOS CONCLUIDOS.

OBJETIVO N° 8.1 - MANTER ATUALIZADO OS CADASTROS DOS PORTADORES DE DIABETES E HIPERTENSAO ARTERIAL EM SISTEMAS PROPRIOS, SOB CONTROLE E RESPONSABILIDADE
DA EQUIPE DE SAUDE DA FAMILIA.
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Cada equipe de satide devera possuir o registro e controle de todos os pacientes Diabéticos e hipertensos, como forma de ter o Cobertura populacional estimada pelas 100,00 Percentual
acesso a informagao e assim garantir a assisténcia e o cuidado necessério. equipes de Atencdo Bésica

Agdo N° | - MANTER ATUALIZADO OS CADASTROS DOS PORTADORES DE DIABETES E HIPERTENSAO ARTERIAL EM SISTEMAS PROPRIOS, SOB CONTROLE E RESPONSABILIDADE DA EQUIPE DE SAUDE DA FAMILIA

OBJETIVO N° 8.2 - REDUZIR A TAXA DE INTERNACAO POR DIABETES E SUAS COMPLICACOES NA POPULACAO DE 30 ANOS E MAIS.

Garantir a assisténcia medica e multiprofissional aos pacientes diabéticos, de forma a promover e prevenir Cobertura populacional estimada pelas equipes 100,00 Percentual
possiveis agravos e complicacoes a satde. de Atengido Basica

Acgdo N° 1 - Garantir a assisténcia medica e multiprofissional aos pacientes diabéticos, de forma a promover e prevenir possiveis agravos e complicagdes a satide.

OBJETIVO N° 8.3 - REDUZIR A TAXA DE INTERNACOES POR ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL E INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA NA POPULACAO ACIMA DE 30 ANOS.

Garantir a assisténcia medica e multiprofissional aos pacientes hipertensos, de forma a promover e prevenir Cobertura populacional estimada pelas equipes 100,00 Percentual
possiveis agravos e complicagdes a satde. de Atencdo Basica

Acio N° 1 - ACOES COM AS EQUIPES DE ATENCAO BASICA

OBJETIVO N° 9.1 - DETECTAR PELO MENOS 70% DOS CASOS ESTIMADOS DE TUBERCULOSE, BEM COMO, REALIZAR EXAMES BACILOSCOPICOS PARA O DIAGNOSTICO E CONTROLE DA
TUBERCULOSE, EM 100% DOS CASOS SUSPEITOS.
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Incentivar as equipes de satde a fazer busca ativa de casos Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengao 90,00 Percentual
sintomaticos. Basica

Acdo N°1 - Incentivar as equipes de satide a fazer busca ativa de casos sintomaticos.

OBJETIVO N° 9.2 - REDUZIR A INCIDENCIA DE TUBERCULOSE PULMONAR POSITIVA E REDUZIR A TAXA DE ABANDONO DO TRATAMENTO DA TUBERCULOSE E DA HANSENIASE.

Estabelecer parcerias com a Assisténcia Social com vistas a ofertar aos pacientes em tratamento um auxilio que Cobertura populacional estimada pelas equipes 100,00 Percentual
garanta permanéncia do paciente ao tratamento. de Atencao Basica

Acdo N°1 - Estabelecer parcerias com a Assisténcia Social com vistas a ofertar aos pacientes em tratamento um auxilio que garanta permanéncia do paciente ao tratamento.

OBJETIVO N° 9.3 - CADASTRAR E ACOMPANHAR 70% DOS PORTADORES DE HIV/AIDS, GARANTINDO REFERENCIA/CONTRA-REFERENCIA.

3.1 Sensibilizar a populacdo sobre a importincia do diagndstico precoce e do tratamento, garantindo Cobertura populacional estimada pelas equipes de 70,00 Percentual
assim uma rede de cuidados. Atencgdo Basica

Acdo N° 1 - Sensibilizar a populagdo sobre a importancia do diagndstico precoce e do tratamento, garantindo assim uma rede de cuidados.

OBJETIVO N° 10.1 - VACINAR, ANUALMENTE, NO MINIMO 80% DA POPULACAO DE 60 ANOS E MAIS CONTRA A INFLUENZA E OUTRAS VACINAS A SEREM INTRODUZIDAS NO CALENDARIO
VACINAL DA POPULACAO DE 3* IDADE.
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10.1.1  Incentivar através dos meios de comunicagdo e redes sociais, sobre a importancia da vacinagio, sobre Cobertura populacional estimada pelas equipes de 100,00 Percentual
seus beneficios e garantias. Atencdo Basica

Acdo N°1 - Incentivar através dos meios de comunicacdo e redes sociais, sobre a importincia da vacinagdo, sobre seus beneficios e garantias.

OBJETIVO N° 10.2 - REALIZAR ACOMPANHAMENTO ATRAVES DE UM PROJETO TERAPEUTICO, DOS IDOSOS PORTADORES DE HIPERTENSAO ARTERIAL E DIABETES, CADASTRADOS NA
REDE DE SERVICOS DE SAUDE.

10.2.1 = Através da equipe multiprofissional garantir a assisténcia e o cuidado aos Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengao 6,0 100,00 Proporg¢io
pacientes idosos. Bisica

Acgdo N° 1 - Através da equipe multiprofissional garantir a assisténcia e o cuidado aos pacientes idosos.

OBJETIVO N° 10.3 - DESENVOLVER ACOES NO DOMICILIO VISANDO A PREVENCAO DE QUEDAS E AGRAVOS, BEM COMO, IMPLANTAR UM PROJETO PARA FORMAR GRUPOS DE
CUIDADORES DE IDOSOS

10.3.1  Através da equipe multiprofissional da Estrategia de saide da familia, criar grupos de cuidadores dos idosos, com vistas a instrui-los Cobertura populacional estimada pelas 6,0 70,00 Percentual
sobre os cuidados necessarios a manutengio da satde, a prevencdo de quedas e agravos. equipes de Atencdo Basica

Agdo N° | - DESENVOLVER ACOES NO DOMICILIO VISANDO A PREVENCAO DE QUEDAS E AGRAVOS, BEM COMO, IMPLANTAR UM PROJETO PARA FORMAR GRUPOS DE CUIDADORES DE IDOSOS

OBJETIVO N° 10.4 - VIABILIZAR A VACINA PNEUMOCOCICA 23 PARA IDOSOS ACAMADOS
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10.4.1  Estabelecer junto as equipes de satde, a estrategia de garantir a vacinagdo Pneumocécica 23 a Cobertura populacional estimada pelas equipes de - - - 6,0 100,00 Percentual
todos os idosos acamados. Atencdo Bésica

Acdo N° 1 - Estabelecer junto as equipes de satide, a estrategia de garantir a vacinacdo Pneumocdcica 23 a todos os idosos acamados.

OBJETIVO N° 10.5 - ESTIMULAR AS PRATICAS DE ATIVIDADES FISICAS INTEGRADAS AOS SERVICOS DE SAUDE

10.5.1  Incentivar a equipe multiprofissional a criar grupo de praticas de atividade fisica destinadas a Cobertura populacional estimada pelas equipes de - - - 6,00 70,00 Percentual
populagdo idosa. Atengdo Basica

Acdo N°1 - Incentivar a equipe multiprofissional a criar grupo de praticas de atividade fisica destinadas a populagio idosa

OBJETIVO N° 11.1 - REALIZAR ANUALMENTE A SEMANA DE PROMOCAO DA SAUDE DO HOMEM

11.1.1  incentivar junto as equipes de satide da familia a realizagdo de atividades e atendimentos exclusivos a saide do Cobertura populacional estimada pelas equipes - - - 6,01 100,00 Percentual
homem em dia D de funcionamento na UBS. de Atencdo Basica

Acgdo N° 1 - incentivar junto as equipes de satide da familia a realizacdo de atividades e atendimentos exclusivos a saide do homem em dia D de funcionamento na UBS.

OBJETIVO N° 11.2 - OFERECER 1 EXAME DE PSA/ANO PARA POPULACAO MASCULINA DE 40 A 59 ANOS
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11.2.1  Garantir a oferta de exames de PSA para todos os homens com idade e Cobertura populacional estimada pelas equipes de Atengdo - - - 6.0 100,00 Percentual
recomendacdo médica. Basica

Acdio N° 1 - OFERECER 1 EXAME DE PSA/ANO PARA POPULACAO MASCULINA DE 40 A 59 ANOS

OBJETIVO N° 11.3 - IMPLEMENTAR A POLITICA DE ATENCAO INTEGRAL A SAUDE DO HOMEM

11.3.1  Consolidar estrategias de sensibilizacdo e garantia de acesso dos homens aos servicos = Cobertura populacional estimada pelas equipes de Aten¢io - - - 6,0 80,00 Percentual
de satide. Basica

Agio N° 1 - IMPLEMENTAR A POLITICA DE ATENGCAO INTEGRAL A SAUDE DO HOMEM

OBJETIVO N° 11.4 - PROMOVER ACOES EDUCATIVAS EM INSTITUICOES PREDOMINANTEMENTE MASCULINAS

11.4.1  Incentivar a realizacdo de praticas educativas nas instituicdes e empresas que tenham publico masculino, com o intuito de levar Cobertura populacional estimada pelas - - - 6,0 80,00 Percentual
informagdes e sensibilizar cada vez mais sobre a importancia dos cuidados didrios a satide. equipes de Atencdo Basica

Acdo N° 1 - Incentivar a realizagdo de praticas educativas nas instituicdes e empresas que tenham publico masculino, com o intuito de levar informagdes e sensibilizar cada vez mais sobre a importincia dos cuidados diarios a satide.

OBJETIVO N° 12.1 - PROMOVER ACOES EDUCATIVAS COM VISTAS A REDUCAO DA GRAVIDEZ PRECOCE E PREVENCAO DAS DST’S
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12.1.1  Incentivar as ESF a criagdo de grupos de adolescentes, onde sejam garantido informagdes seguras e orientagdes Proporc¢io de gravidez na adolescéncia entre as - - - 6,0 80,00 Percentual
sobre uma adolescéncia segura e responsavel. faixas etarias 10 a 19 anos

Acdo N°1 - Incentivar as ESF a criacdo de grupos de adolescentes, onde sejam garantido informacdes seguras e orientacdes sobre uma adolescéncia segura e responsavel.

OBJETIVO N° 12.2 - REALIZAR PLANEJAMENTO FAMILIAR NAS UBS PARA ATENDER A DEMANDA EXISTENTE COM VIDA SEXUAL ATIVA

12.2.1  Garantir a realizacdo do planejamento familiar nas UBS, facilitando o acesso aos adolescentes como forma de Proporcdo de gravidez na adolescéncia entre as - - - 6,00 70,00 Percentual
assegurar informacdes e orientagdes aos mesmos. faixas etdrias 10 a 19 anos

Acdo N°1 - Garantir a realizacdo do planejamento familiar nas UBS, facilitando o acesso aos adolescentes como forma de assegurar informagdes e orientagdes a0s mesmos.

OBJETIVO N° 12.3 - GARANTIR O ACESSO A TODAS AS VACINAS DO CALENDARIO NAS UBS, BEM COMO OFERTAR OS TESTES RAPIDOS DE HIV, SIFILIS, HEPATITES B E C PARA
POPULACAO ALVO

12.3.1  Fortalecer o acesso a informagcéo acerca do calendério vacinal dos adolescentes, assim como, garantir que todos os Cobertura populacional estimada pelas equipes - - - 6,0 100,00 Percentual
adolescentes sejam devidamente vacinados. de Atencao Basica

Acdo N° 1 - Fortalecer o acesso a informacao acerca do calendario vacinal dos adolescentes, assim como, garantir que todos os adolescentes sejam devidamente vacinados.

OBJETIVO N° 12.4 - FORTALECER O PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA
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12.4.1  Estimular de forma lidica e criativa a participacdo dos adolescentes nas atividades do PSE, afim de garantir o envolvimento dos mesmos e Propor¢io de gravidez na adolescéncia - - - 6,0 90,00 Percentual
assim, levo-los a pensamentos e reflexdes coerentes e responsdveis acerca de seus comportamentos e escolhas. entre as faixas etdrias 10 a 19 anos

Agdo N° 1 - Estimular de forma lidica e criativa a participagdo dos adolescentes nas atividades do PSE, afim de garantir o envolvimento dos mesmos e assim, levo-los a pensamentos e reflexdes coerentes e responsaveis acerca de seus comportamentos e escolhas

OBJETIVO N° 13.1 - FOMENTAR A COBERTURA DE ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO PARA CRIANCAS DE 0 A 6 MESES DO MUNICIPIO

13.1.1  Realizar durante todo o pré-natal orientagdes acerca da importancia do aleitamento materno, as principais Cobertura populacional estimada pelas equipes - - - 6,0 100,00 Percentual
dificuldades e beneficios para a satide da mae e do bebé. de Atengdo Basica

Agido N° | - FOMENTAR A COBERTURA DE ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO PARA CRIANGAS DE 0 A 6 MESES DO MUNICIPIO

OBJETIVO N° 13.2 - DIMINUIR A PROPORCAO DE NASCIDOS VIVOS COM BAIXO PESO AO NASCER

13.2.1 = Acompanhar de forma efetiva o desenvolvimento da gestacdo, de forma a oferecer tratamentos especificos para o Taxa de mortalidade infantil - - - 6,00 100,00 Percentual
desenvolvimento adequado da crianca.

Acdo N° 1 - Acompanhar de forma efetiva o desenvolvimento da gestacdo, de forma a oferecer tratamentos especificos para o desenvolvimento adequado da crianga.

OBJETIVO N° 13.3 - POTENCIALIZAR TRIAGEM NEONATAL NAS CRIANCAS RECEM-NASCIDAS NA REDE DE SERVICOS DO SUS
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13.3.1  Passar a realizar todos os exames da triagem neonatal no municipio, pois atualmente, so é realizado o teste da orelhinha, da linguinha e do Cobertura populacional estimada - - - 6.0 100,00 Percentual
pezinho. Precisando ser implantados no municipio a realizagdo do teste do cora¢@ozinho e do olhinho. pelas equipes de Atencdo Basica

Agdo N° 1 - Passar a realizar todos os exames da triagem neonatal no municipio, pois atualmente, s6 € realizado o teste da orelhinha, da linguinha e do pezinho. Precisando ser implantados no municipio a realizagdo do teste do cora¢@ozinho e do olhinho.

OBJETIVO N° 13.4 - ASSEGURAR INDICES DE COBERTURA VACINAL, DE PELO MENOS 70% DO CALENDARIO BASICO DE VACINACAO

13.4.1  Monitorar de forma mais incisiva, a cobertura vacinal de todas Proporg¢io de vacinas selecionadas do Calendario Nacional de Vacinacdo para criangas menores de dois anos de - - - 6,0 95,00 Percentual
as equipes de satde, visando assegurar a vacinagdo integral a idade - Pentavalente 3" dose, Pneumocdcica 10-valente 2* dose, Poliomielite 3* dose e Triplice viral 1* dose - com
todas as criancas. cobertura vacinal preconizada

Agiio N° | - ASSEGURAR INDICES DE COBERTURA VACINAL, DE PELO MENOS 70% DO CALENDARIO BASICO DE VACINACAO

OBJETIVO N° 13.5 - GARANTIR TODOS OS EXAMES DE PRE-NATAL CONSTANTES NO PROTOCOLO DE ATENCAO A SAUDE DA GESTANTE PUBLICADO PELO MINISTERIO DA SAUDE
ATRAVES DO MANUAL DE ATENCAO BASICA, BEM COMO, ASSEGURAR A PRESENCA DO ACOMPANHANTE DA PARTURIENTE NO PRE-NATAL, PARTO E PUERPERIO.

13.5.1  Fortalecer estrategias que garantam a realizacdo de exames de pré-natal em tempo habila ~ Namero de 6bitos maternos em determinado periodo e local - - - 6,0 100,00 Percentual
todas as gestantes. de residéncia

Agdo N° | - GARANTIR TODOS OS EXAMES DE PRE-NATAL CONSTANTES NO PROTOCOLO DE ATENCAO A SAUDE DA GESTANTE PUBLICADO PELO MINISTERIO DA SAUDE ATRAVES DO MANUAL DE ATENCAO BASICA, BEM COMO,
ASSEGURAR A PRESENCA DO ACOMPANHANTE DA PARTURIENTE NO PRE-NATAL, PARTO E PUERPERIO.

OBJETIVO N° 13.6 - GARANTIR 100% DE INVESTIGACAO DOS OBITOS INFANTIS E FETAIS DO MUNICIPIO
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13.6.1 = Acompanhar de forma sistematica a realizacdo das investigacdes de 6bitos infantis em tempo ~ Taxa de mortalidade infantil - - - 6.0 100,00 Percentual
oportuno.

Agiio N° 1 - GARANTIR 100% DE INVESTIGACAO DOS OBITOS INFANTIS E FETAIS DO MUNICIPIO

https://digisusgmp.saude.gov.br 15 de 18



122 - As agdes da Politica Nacional de Atengdo Basica sdo desenvolvidas com alto grau de descentralizacdo e capilaridade, préxima da vida das pessoas e caracteriza;se pela promocdo e protecdo da sadde, prevengio de agravos, 100,00

Administracdo diagndstico oportuno, tratamento, reabilitagdo e a manutencdo da saide. As principais agoes bésicas sdo orientadas por praticas sanitirias comunitdrias e participativas.
Geral
atingir a integralidade e de forma universal e equanime 60,00
promover o cuidado integral ds pessoas nos ciclos de vida, considerando as especificidades e diversidades nas redes tematicas e na aten¢ao a saiude 60,00
Incentivar através dos meios de comunicagéo e redes sociais, sobre a importancia da vacinacdo, sobre seus beneficios e garantias. 6,00
301 - Atencdo Ampliacdo e efetividade da cobertura populacional pelas equipes de APS 95,00
Basica
Acompanhar de forma sistematica a realizac@o das investigacdes de bitos infantis em tempo oportuno. 6,00
Fortalecer estrategias que garantam a realizacdo de exames de pré-natal em tempo habil a todas as gestantes. 6,00
Monitorar de forma mais incisiva, a cobertura vacinal de todas as equipes de satide, visando assegurar a vacinacdo integral a todas as criancas. 6,00

Passar a realizar todos os exames da triagem neonatal no municipio, pois atualmente, s6 € realizado o teste da orelhinha, da linguinha e do pezinho. Precisando ser implantados no municipio a realizagdo do teste do coragdozinho 6,00
e do olhinho.

Acompanhar de forma efetiva o desenvolvimento da gestacdo, de forma a oferecer tratamentos especificos para o desenvolvimento adequado da crianca. 6,00
Realizar durante todo o pré-natal orientagdes acerca da importancia do aleitamento materno, as principais dificuldades e beneficios para a satide da méae e do bebé. 6,00
Estimular de forma lidica e criativa a participacao dos adolescentes nas atividades do PSE, afim de garantir o envolvimento dos mesmos e assim, levo-los a pensamentos e reflexdes coerentes e responsdveis acerca de seus 6,00

comportamentos e escolhas.

Fortalecer o acesso a informag@o acerca do calendério vacinal dos adolescentes, assim como, garantir que todos os adolescentes sejam devidamente vacinados. 6,00
Garantir a realizagio do planejamento familiar nas UBS, facilitando o acesso aos adolescentes como forma de assegurar informacdes e orientagdes aos mesmos. 6,00
Incentivar as ESF a criacdo de grupos de adolescentes, onde sejam garantido informagdes seguras e orientagdes sobre uma adolescéncia segura e responsavel. 6,00
Incentivar a realizacdo de praticas educativas nas instituigdes e empresas que tenham publico masculino, com o intuito de levar informagdes e sensibilizar cada vez mais sobre a importancia dos cuidados didrios a satide. 6,00
Consolidar estrategias de sensibilizac@o e garantia de acesso dos homens aos servicos de satde. 6,00
Garantir a oferta de exames de PSA para todos os homens com idade e recomendacdo médica. 6,00
incentivar junto as equipes de satide da familia a realiza¢do de atividades e atendimentos exclusivos a saide do homem em dia D de funcionamento na UBS. 6,00
Incentivar a equipe multiprofissional a criar grupo de praticas de atividade fisica destinadas a populacio idosa. 6,00
Estabelecer junto as equipes de satide, a estrategia de garantir a vacina¢do Pneumocdcica 23 a todos os idosos acamados. 6,00
Através da equipe multiprofissional da Estrategia de satide da familia, criar grupos de cuidadores dos idosos, com vistas a instrui-los sobre os cuidados necessdrios a manutencdo da satide, a preven¢io de quedas e agravos. 6,00
Através da equipe multiprofissional garantir a assisténcia e o cuidado aos pacientes idosos. 6,00
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Sensibilizar a populagdo sobre a importancia do diagnéstico precoce e do tratamento, garantindo assim uma rede de cuidados. 6,00

Estabelecer parcerias com a Assisténcia Social com vistas a ofertar aos pacientes em tratamento um auxilio que garanta permanéncia do paciente ao tratamento. 6,00
Incentivar as equipes de satide a fazer busca ativa de casos sintomaticos. 6,00
Garantir a assisténcia medica e multiprofissional aos pacientes hipertensos, de forma a promover e prevenir possiveis agravos e complicagdes a satide. 6,00
Garantir a assisténcia medica e multiprofissional aos pacientes diabéticos, de forma a promover e prevenir possiveis agravos e complicacdes a satide. 6,00
Ampliar e garantir o acesso dos usudrios aos atendimentos clinicos de cuidado e manutencio em satde bucal. 6,00
Através das acdes educativas, com efeitos a médio e longo prazo, a populacdo terd uma saide bucal de mais qualidade. 6,00
Garantir a continuidade do Programa Lajes Sorridente, beneficiando centenas de lajenses anualmente, levando alto estima e qualidade de vida para os usudrios. 6,00
Incentivar através das redes sociais e visitas dos ACS a populacio acerca da importancia do cuidado da satide bucal. Dessa forma, proporcionar o acesso a primeira consulta e consequentemente, ao cuidado programado. 60,00
Fortalecer através do Programa satide na escola, a escovagio supervisionada e a entrega de escova dental para todo o alunado. 65,00
Realizar atividades educativas como sala de espera nas Unidades de Satide, bem como, nas escolas, videos educativos e divulgacdo nas redes sociais. 70,00
Efetivagiio semestral das qualificagdes profissionais 90,00
Formar grupos para ampliar e garantir servicos de satide com mais poder resolutivo. 90,00
reduzir risco e agravos a satde da populacdo considerando os determinantes sociais. 60,00
Capacitar os profissionais da atencéo basica quanto ao uso do PEC e-sus 65,00
Garantia de acesso aos servicos de Mamografia, Ultra mamaria e exames citopatologicos. 90
As populagoes vulneraveis sdo grupos populacionais que se encontram em passiveis de exclusdo em termos de direitos humanos e de cidadania. Na interface com os ciclos de vida e questdes de género, de orientagdo sexual, de 100,00

raga/cor, ha uma gama de processos de exclusdo, de discriminagdo e dificuldades de acesso que exigem, para sua superagio, politicas especificas que contribuam para garantia de acesso integral a satide.

303 - Suporte Formar grupos para ampliar e garantir servi¢os de satiide com mais poder resolutivo. 90,00
Profilético e
Terapéutico

305 - Vigilancia reduzir risco e agravos 4 satide da populacdo considerando os determinantes sociais. 60,00
Epidemiolégica
Formar grupos para ampliar e garantir servigos de saide com mais poder resolutivo. 90,00
Cada equipe de saide devera possuir o registro e controle de todos os pacientes Diabéticos e hipertensos, como forma de ter o acesso a informac@o e assim garantir a assisténcia e o cuidado necessario. 6,00
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0 - Informacoes
Complementares

122 -
Administragiao
Geral

301 - Atencdo
Basica

302 -
Assisténcia
Hospitalar e
Ambulatorial

303 - Suporte
Profilitico e
Terapéutico

304 - Vigilancia
Sanitéria

305 - Vigilancia
Epidemiol6gica

306 -
Alimentacdo e
Nutri¢do
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